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Postupak Invisalign terapije korak po kora

PolZetna investicija u Invisalign se isplate zbog prednosti

Nije prikladan za te?ke nepravilnosti. Zto mogu oZekivati tijekom terapije? Fto

ollekivati tijekom Invisalign terapije? 2to mogu olZekivati tijekom Invisalign ter

Idealni kandidati za Invisalign tretman su odrasli i adolescenti s relativno zdrav
zubima i desnima koji imaju blage do umjerene nepravilnosti zuba poput:Malo !
umjerenog zbijanja zubaMalog do umjerenog preklopaili zagrizaBlago do
umjereno neporavnatih prednjih zubiBlago otvorenog ili dubokog

zagrizalnvisalign molZe takoZer ispraviti veZZinu ortodontskih problema kod tin
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ukljufujulli:ZbijenostPrednje rascjepeDuboki ugrizOtvoreni ugrizPreklop i
neporavnate zubeKriZni ugrizinvisalign Teen sadrZi dodatne znalZajke poput
zagriznih grebena, elastiZnih hvatita, te indikatora suradljivosti 2to pomalZe p:
slolenije pokrete zuba potrebne kod adolescenata. Ortodont e preporufiti na
tip aparati?a za val?e potreddealni kandidati za Invisalign alignere Nepravilan
zagriz. Aparati? za zube je investicija u lijep osmijeh i zdravlje zubfiksni aparati
zube cijena Fiksni aparatiZ. Invisalign ClinCheck simulacijaClinCheck simulira |
e se valli zubi kretati i poravnati u svakoj fazi i daje vam vizualizaciju oekivan
rezultata lijelenja. Invisalign ClinCheck simulacijaClinCheck simulira kako Ze s
zubi kretati i poravnati u svakoj fazi i daje vam vizualizaciju oekivanih rezulta

lijelenja.

Invisalign naprave funkcioniraju tako da koriste lagani postojani pritisak za
postupno pomicanje i poravnanje zuba u planirani poloPlaj. ZavrZetak lijeZenjal
zavriZite svoje posljednje Alignere, val?Zlstomatolog e procijeniti vaZ novi osmij
obaviti bilo kakve finalne korekcije. ZavriZetak lijePenjaKada zavrZlite svoje
posljednje Alignere, vaZlstomatolog e procijeniti valZ novi osmijeh i obaviti bils

kakve finalne korekcije.

Bol i nelagoda obiZno nestane kada se zubi naviknu. Za razliku od uobiZajenih
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fiksnih metalnih naprava, Invisalign koristi set prozirnih udlaga zvanih aligneri
postupno pomicanje zubi u Peljeni poloaj. Za razliku od uobiZajenih fiksnih me

naprava, Invisalign koristi set prozirnih udlaga zvanih aligneri za postupno

pomicanje zubi u Peljeni poloaj.




Bez ograni®enja u prehrani s Invisalignom

Koliko koPtta Invisalign? Kad se plan odobri, 3D sken se alje u Align Technology
laboratorij gdje se koristi za izradu prilagolenih Invisalign udlaga. Razgovarajte sa
svojim stomatologom da vidite odgovara li vam Invisalign kao rjeenje. Koliko dugo

traje Invisalign tretman? Koliko dugo traje Invisalign tretman?

MolZete nositi novu udlagu nekoliko sati umjesto cijeli dan, pa postupno povelZlavati
vrijeme nolZlenja. Vi lijelZnik molZete prilagoditi plan prije proizvodnje. Kontrolni
pregledildite na kontrole svakih 4-8 tjedana. Kontrolni pregledildite na kontrole

svakih 4-8 tjedana.

Viivallijeinik mollete pregledati simulaciju i napraviti dodatne prilagodbe plana prije
nego lto se proizvedu aligneri. Razgovarat [Zle s vama o valZim ciljevima lijeZenja i
objasniti opcije lijePenja.3D skeniranje i plan lijeZlenjaVal? lijeZnik e kreirati detaljan 3D
prikaz val?ih zuba pomolZu 3D digitalne impresije ili fiziZkih otisaka. ProsjeZino trajanje
Invisalign terapije je 6-18 mjeseci, iako molZle trajati dulfle kod kompliciranijih sluZajeva.
ProsjelZno trajanje Invisalign terapije je 6-18 mjeseci, iako molZe trajati dulZe kod

kompliciranijih sluajeva.



Nelagodnost obi?lno nestaju nakon to se val?i zubi prilagode novom poloZaju. Svaka
udlaga blago pomil?e zube u Zeljeni poloaj. Va2l Invisalign stomatolog molZle vam dati
precizniju procjenu trajanja tretmana tijekom polZetne konzultacije nakon [Pito detaljno
pregleda val? slulZaj. ValZl Invisalign stomatolog mofZle vam dati precizniju procjenu

trajanja tretmana tijekom polZletne konzultacije nakon Plto detaljno pregleda vaZl slu?la;j.
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Simulacija Invisalign plana lijeenja uz
ClinCheck

Vallno je pratiti upute ortaodonta i nositi udlage 22 sata dnevno. Preporul?uje se
izbjegavati hranu koja molZe ol?tetiti aligner. Kako Invisalign radi? S transparentnim
udlagama koje su gotovo nevidljive, Invisalign mol?e promijeniti valZ osmijeh bez
kompromitiranja val?leg izgleda metalnim napravama. S transparentnim udlagama
koje su gotovo nevidljive, Invisalign molZle promijeniti va?l osmijeh bez

kompromitiranja valZleg izgleda metalnim napravama.

Neki stomatolozi nude i financijske opcije za pristupalZniju cijenu. On Ple pratiti
napredak i osigurati da pratite plan lijelZenja. Invisalign ClinCheck
simulacijaClinCheck simulira kretanje valZih zubi u svakoj fazi i daje vizualizaciju
oZekivanih rezultata. Invisalign ClinCheck simulacijaClinCheck simulira kretanje valZih

zubi u svakoj fazi i daje vizualizaciju olZekivanih rezultata.

Invisalign se molZe koristiti za lijeZlenje:Nepravilnog zagrizaPretrZlanih zubiDiasteme
(razmak izmel2u zubi)Dubokog zagrizal druge nepravilnostiDobrobiti Invisaligna
ukljuRluju:Gotovo nevidljiv izgledLagodnost nolZlenjaLakolu odrZlavanja oralne

higijeneMogulZnost uklanjanja za vrijeme jela i piZlaKralZle vrijeme lijePenja u usporedbi s



fiksnim napravamaBez boli uzrokovane [Zlicama i bravicamalnvisalign se preporul?uje
za blalZe do umjerene nepravilnosti zubi. Takvi slulajevi mogu zahtijevati kombiniranu
terapiju s fiksnim napravamaii alignerima ili samo tradicionalne fiksne naprave.
Invisalign naprave su prozirne, skidljive naprave za ispravljanje zuba koje pruZlaju
komforno i diskretno rjelenje za postizanje savrZenog osmijeha. Invisalign naprave su
prozirne, skidljive naprave za ispravljanje zuba koje pruZlaju komforno i diskretno

rjeflenje za postizanje savrZienog osmijeha.

Ipak, Invisalign molZda nelZle biti idealan za neke izazovnije slullajeve koji zahtijevaju
znalZajnu rotaciju, intruziju ili ekstruziju zubi. Tijekom lijeZenja, valZl stomatolog e vam
molda savjetovati da izbjegavate tvrdu, ljepljivu ili ledeno hladnu hranu koja molZe
o?tetiti aligner ili izazvati bol kada priti?2u na zube. Primanje Invisaligna i uputeKad
aligneri stignu, stomatolog Ple vam dati poZletni set i detaljne upute za koriZtenje.
Primanje Invisaligna i uputeKad aligneri stignu, stomatolog [Zle vam dati polZletni set i

detaljne upute za koriZtenje.



Invisalign omoguluje jednostavnu

oralnu higijenu

Kontrolni preglediPosjetit Pete valZleg Invisalign stomatologa na
kontrolnim pregledima u redovitim intervalima. Mijenjajte ih svakih 1-2
tjedna sve dok ne zavrfite lijePenje. ValZl stomatolog vam molZe pokazati
tehnike za smanjenje bilo kakvih problema s izgovorom. Umjesto toga,
preporul?luje se mekanija hrana dok nosite aligner. Umjesto toga,

preporuluje se mekanija hrana dok nosite aligner.

To je normalno i obiZno traje samo nekoliko dana kod nove udlage. Dobit
Plete i informacije o planu nolZenja i rasporedu pral?enja napretka. Takvi

slullajevi mogu zahtijevati kombiniranu terapiju s fiksnim i skidljivim



napravama. Takvi slullajevi mogu zahtijevati kombiniranu terapiju s

fiksnim i skidljivim napravama.

Invisaligh za savrZen osmijeh

bez ustupaka

Mol?da e biti potrebne dodatne udlage za usavrZlavanje
rezultata. Proizvodnja Invisalign udlagaKad se plan odobri,

3D sken se alje Align Technology laboratoriju za izradu



prilagoPlenih udlaga. Svaka udlaga se nosi izmellu 1i 2 tjedna
prije nego [lto se zamijeni sljedeZom u nizu dok se ne postigne
Zeljeni polollaj zuba. Invisalign tretman sastoji od niza
personaliziranih prozirnih udlaga koje se mijenjaju svaka

dva tjedna. Invisalign tretman sastoji od niza

personaliziranih prozirnih udlaga koje se mijenjaju svaka

dva tjedna.

Valllstomatolog mol?e propisati blage analgetike poput
ibuprofenaili acetaminofena za bilo kakvu neugodu. Za
mnoge slulZlajeve blalZih do umjerenih nepravilnosti, Invisalign
molZe biti odli?ina opcija za postizanje prekrasnog osmijeha
bez kompromitiranja izgleda. Jednostavniji sluZajevi mogu

se rijeliti za 2-5 mjeseci, a telZli traju 18-24 mjesecaili dule.
Jednostavniji sluZajevi mogu se rijeliti za 2-5 mjeseci, a telli

traju 18-24 mjesecaili due.



Aligneri se nose svakih 1-2 tjedna dok se ne postigne tralZeni
polollaj. Ovaj plan lijeenja se zatim ulZlitava u ClinCheck
softver. Brzina kojom se vali zubi porelZaju ovisi o viZe
Zimbenika poput:SloZienosti valZleg specifiZnog slulajaValZle
posvellenosti nolZenju aligneraBroju alignera potrebnih za
postizanje Peljenih rezultataBrzini kojom valZi zubi reagiraju
na silu koju primjenjuju aligneriValoj suradniji tijekom
lijelenjaVelZina pacijenata zahtijeva izmelZu 10 60 aligner za
postizanje Peljenih rezultata. Brzina kojom se vali zubi
porellaju ovisi o viZle Zimbenika poput:SloZlenosti valZleg
specifi?Znog slullajaValZle posvelZlenosti noZenju aligneraBroju
alignera potrebnih za postizanje Zeljenih rezultataBrzini
kojom valZi zubi reagiraju na silu koju primjenjuju
aligneriValloj suradnji tijekom lijeZlenjaVellina pacijenata
zahtijevaizmellu 10 60 aligner za postizanje Zeljenih

rezultata.



Cijeli plan lijeZlenja se raPunalno simulira prije polZletka terapije
kako bi se zajam[lio najbolji mogulli ishod. Primanje

Invisaligna i uputeKada valZli aligneri stignu u ordinaciju,
stomatolog [Pe vam dati polZetni set i detaljne upute o tome
kako ih nositi, vaditi i Zlistiti. Proizvodnja Invisalign
aligneraKada se plan odobri, val?Zl 3D sken se [Zalje u Align
Technology laboratorij gdje se koristi za izradu valih
prilagoenih Invisalign udlaga. Proizvodnja Invisalign
aligneraKada se plan odobri, val?Zl 3D sken se 2alje u Align
Technology laboratorij gdje se koristi za izradu valZih

prilagolenih Invisalign udlaga.



Prozirne naprave umjesto fiksnih
bravica za zdrav osmijeh

ProsjelZno trajanje Invisalign terapije je 4-24 mjeseca, iako molZe trajati
i dul?le kod izazovnijih sluZajeva. Precizniju procjenu vam molZe dati
stomatolog nakon pregleda. Precizniju procjenu vam molZe dati

stomatolog nakon pregleda.

Razgovarajte sa svojim stomatologom je li Invisalign pravi izbor za
vas. Razgovarajte sa svojim stomatologom je li Invisalign pravi izbor

Zavas.

Kada se plan odobri, skeniranje se Zlalje u Align Technology laboratorij

gdje se koristi za izradu prilagolZenih Invisalign udlaga specifiZnih za valZe



zube. Kada se plan odobri, skeniranje se Zalje u Align Technology
laboratorij gdje se koristi za izradu prilagoenih Invisalign udlaga

specifi?nih za valZle zube.

Invisalign lijenik e generirati detaljan trodimenzionalni prikaz valZih
zuba pomol?u 3D digitalnog skeniranja ustaili utisaka od slike.
Invisalign lijeZnik Ple generirati detaljan trodimenzionalni prikaz valih

zuba pomol?u 3D digitalnog skeniranja ustaili utisaka od slike.

Moderno rjelZlenje za nepravilnosti zubi kod tinejdera

Normalno je daZe vam govor biti malo drugalZiji na polZletku. Kako
Invisalign radi? Invisalign su prozirne, skidljive zubne naprave koje

omogulZluju neinvazivno rjelenje za ispravljanje nepravilnih zubi i



postizanje prekrasnog osmijeha. S vremenom, velZina ljudi kalZle da su
razvili normalan govor dok nose aligner. S vremenom, velZlina ljudi

kalZe da su razvili normalan govor dok nose aligner.

Tijekom nolZenja Invisaligna, velZlina pacijenata kal?e da osjel?a blagi
pritisak i napetost dok se njihovi zubi porelZlaju. NoZenje
udlagaNosite Invisalign prema uputama, vadelli ih za jelo, pie i
oralnu higijenu. Ovaj osjeaj je normalan i obiZno traje samo nekoliko
dana kada primite novi set alignera. Ovaj osjelZlaj je normalan i obiZno

traje samo nekoliko dana kada primite novi set alignera.

Invisalign su prozirne, skidljive zubne naprave koje omogulZuju
ugodno rjelZlenje za ispravljanje nepravilnih zubi i postizanje
prekrasnog osmijeha. Brzina poravnavanja ovisi o:Sloenosti valZleg
slufajaSuradljivosti u noZenju udlagaBroju potrebnih udlagaBrzini
reakcije valZih zubi na silu aligneraValloj suradnji tijekom

lijePenjaVelZina pacijenata treba {15-40 alignera|10-60 udlagal.



Invisalign specijalist e napraviti detaljan 3D model valZih zubi
intraoralnim skenomiili fiziZkim otiscima. Invisalign specijalist e
napraviti detaljan 3D model valZih zubi intraoralnim skenomiili

fiziPkim otiscima.

Proces lijeenja Invisalignom obiZino ukljulluje:PolZetni pregled i plan
terapijeUzimanje otisaka zubi i snimanje zagrizaPriprema

ClinCheck simulacije lijeZenjalzrada prilagoZenih prozirnih
udlagaPostavljanje udlaga i promjena svakih dva tjednaKontrolni
preglediFaza zadrZlavanja nakon zavriZetka aktivne terapijelnvisalign
se preporulfluje za adolescente i odrasle. Idealni kandidati za
Invisalign su odrasli i adolescenti s relativno zdravim zubima i

blalZlim do umjerenim problemima kao to su:Blago do umjereno
zbijenostMalen do umjeren preklopBlago neporavnani prednji
zubiBlago otvoreni ili duboki zagrizlnvisalign molZe takolZler ispraviti
velZlinu problema kod tinejdPlera, ukljulujulZli:ZbijenostPrednje

praznineDuboki zagrizOtvoreni zagrizNepravilnosti prednjih



zubiKriZni zagrizlnvisalign Teen ima dodatne znalZlajke kao [Zto su
grebeni, elastina hvatita i erupcijske kompenzacije koji olakZavaju
slolenije pokrete potrebne kod adolescenata. Svaki set alignera je
specifi?no dizajniran za planirano pomicanje i poravnanje vallih zubi.
Svaki set alignera je specifiZno dizajniran za planirano pomicanje i

poravnanje valZih zubi.

Postupak Invisalign terapije korak po korak
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