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Физичко васпитање и спортСтудијски програм:

Организација студија: Семестар

Р.бр
. Шифра Назив предмета Б

Активна настава
ЕСПБТип Остали

часовиП В ДОНСИР
ПРВА ГОДИНА
1 04.IFUAN1 Функционална анатомија 1 5.00 10.00НС 0.002.00 0.000.00
2 04.ITFKU1 Теорија физичке културе 1 4.00 6.00ТМ 0.001.00 0.000.00
3 04.ITMAA1 Теорија и методика атлетике 1 1 2.00 4.00СА 0.002.00 0.000.00
4 04.IPRPO1 Прва помоћ 1 1.00 2.00АО 0.001.00 0.000.00
5 03.IIZB1 Изборни блок 1 (бира се 1 од 2) 1 1.00 4.000.002.00 0.000.00

03.OITFV1 Основе информационих технологија у
физичком васпитању и спорту 1 4.00ТМ 1.00 2.00 0.00 0.000.00

03.OUSFV1 Увод у студије спорта и физичког
васпитања 1 4.00АО 1.00 2.00 0.00 0.000.00

8.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0013.00 0.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 21.00 26.00

Укупно часова наставе у блоку 21.00
6 04.IANTR2 Антропомоторика 2 3.00 10.00НС 0.005.00 0.000.00
7 04.ISSSS2 Социологија са социологијом спорта 2 3.00 5.00АО 0.000.00 0.000.00
8 04.IIFKU2 Историја физичке културе 2 3.00 5.00АО 0.000.00 0.000.00

9 03.IIZB2 Изборни блок 2 (бира се 2 од 4) 2 2.00-
4.00 8.000.000.00-

4.00 0.000.00

03.OBOKS2 Бокс 2 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00
03.OOIAS1 Организација и администрација у спорту 2 4.00СА 2.00 0.00 0.00 0.000.00
04.IDEPL4 Дечији плесови 2 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00
04.IŽESP5 Жена и спорт 2 4.00СА 2.00 0.00 0.00 0.000.00

10 04.ITMAB2 Теорија и методика атлетике 2 2 2.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
8.00-
12.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0013.00-

15.00 0.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 23.00-25.00 34.00
Укупно часова наставе у блоку 23.00-25.00

0.0016.00-
20.00

26.00-
28.00Укупно часова по виду наставе у години 0.000.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 44.00-46.00 60.00
Укупно часова наставе у години 44.00-46.00

ДРУГА ГОДИНА
11 04.ITMGA3 Теорија и методика гимнастике 1 3 1.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
12 04.ITMRE3 Теорија и методика рекреације 3 2.00 5.00СА 0.002.00 0.000.00
13 04.IRAPS3 Развојна психологија 3 2.00 6.00НС 0.002.00 0.000.00
14 04.IFFAK3 Физиологија физичке активности 3 4.00 8.00НС 0.002.00 0.000.00
15 03.IIZB3 Изборни блок 3 (бира се 1 од 2) 3 1.00 4.000.002.00 0.000.00

03.OGFIP5 Групни фитнес програми 3 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00
04.IMIRU3 Мини рукомет 3 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00

11.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0010.00 0.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 21.00 29.00

Укупно часова наставе у блоку 21.00
16 04.IKFVS3 Комуникологија у физичком васпитању и спорту 4 2.00 4.00АО 0.001.00 0.000.00
17 04.IPSIV8 Психологија спорта и вежбања 4 3.00 6.00ТМ 0.001.00 0.000.00
18 04.IAKPR3 Активности у природи 4 2.00 4.00СА 0.002.00 0.000.00
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Физичко васпитање и спортСтудијски програм:

Организација студија: Семестар

Р.бр
. Шифра Назив предмета Б

Активна настава
ЕСПБТип Остали

часовиП В ДОНСИР
19 04.IBRRČ3 Биологија раста и развоја човека 4 3.00 4.00АО 0.001.00 0.000.00
20 04.ITMGB3 Теорија и методика гимнастике 2 4 1.00 5.00СА 0.003.00 0.000.00

21 03.IIZB4 Изборни блок 4 (бира се 2 од 4) 4 2.00-
3.00 8.000.004.00 0.000.00

04.IMSPD4 Менаџмент спортских пројеката и
догађаја 4 4.00СА 2.00 2.00 0.00 0.000.00

04.IŠAHH3 Шах 4 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00
03.OPFIP2 Персонални фитнес програми 4 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00
04.ITENI4 Тенис 4 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00

12.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0013.00-
14.00 0.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 25.00-26.00 31.00
Укупно часова наставе у блоку 25.00-26.00

0.0023.0023.00-
24.00Укупно часова по виду наставе у години 0.000.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 46.00-47.00 60.00
Укупно часова наставе у години 46.00-47.00

ТРЕЋА ГОДИНА
22 04.ITMPL5 Теорија и методика плесова 5 2.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
23 04.ITMPV5 Теорија и методика пливања и ватерпола 5 2.00 8.00СА 0.004.00 0.000.00
24 04.ITMFV5 Теорија и методика физичког васпитања 1 5 4.00 7.00ТМ 0.002.00 0.000.00
25 04.IBIOM5 Биомеханика 5 4.00 6.00НС 0.001.00 0.000.00
26 03.IIZB5 Изборни блок 5 (бира се 1 од 2) 5 2.00 4.000.002.00 0.000.00

04.IKOPJ9 Кондициона припрема 1 5 4.00СА 2.00 2.00 0.00 0.000.00
04.IOSSM9 Основе спортске медицине 5 4.00АО 2.00 2.00 0.00 0.000.00

12.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0014.00 0.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 26.00 31.00

Укупно часова наставе у блоку 26.00
27 04.ITTST6 Теорија и технологија спортског тренинга 6 3.00 6.00ТМ 0.003.00 0.000.00
28 04.ITMRG6 Теорија и методика ритмичке гимнастике 6 2.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
29 04.ITMRU6 Теорија и методика рукомета 6 2.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
30 04.IPEPR6 Педагошка пракса 6 0.00 3.00СА 6.000.00 0.000.00

31 03.IIZB6 Изборни блок 6 (бира се 2 од 4) 6 4.00 8.000.002.00-
4.00 0.000.00

03.OANTU6 Анимација у туризму 6 4.00СА 2.00 1.00 0.00 0.000.00
03.OSOSI6 Спорт особа са инвалидитетом 6 4.00СА 2.00 1.00 0.00 0.000.00
04.IFIBS5 Физиологија и биохемија спорта 6 4.00НС 2.00 2.00 0.00 0.000.00
04.IKOPD0 Кондициона припрема 2 6 4.00СА 2.00 2.00 0.00 0.000.00

11.00-
13.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 6.0011.00 0.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 22.00-24.00 29.00
Укупно часова наставе у блоку 28.00-30.00

0.0023.00-
25.0025.00Укупно часова по виду наставе у години 6.000.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 48.00-50.00 60.00
Укупно часова наставе у години 54.00-56.00

ЧЕТВРТА ГОДИНА
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Р.бр
. Шифра Назив предмета Б

Активна настава
ЕСПБТип Остали

часовиП В ДОНСИР
32 04.IMOKO7 Моторна контрола 7 4.00 4.00НС 0.000.00 0.000.00
33 04.ITMFV7 Теорија и методика физичког васпитања 2 7 3.00 6.00ТМ 0.001.00 0.000.00
34 04.ITMSK7 Теорија и методика скијања 7 2.00 5.00СА 0.003.00 0.000.00
35 04.ITMKO7 Теорија и методика кошарке 7 2.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
36 04.IZDVA7 Здравствено васпитање 7 3.00 4.00АО 0.001.00 0.000.00
37 03.IIZB7 Изборни блок 7 (бира се 1 од 2) 7 2.00 6.000.004.00 0.000.00

04.ITTRJ7 Теорија и технологија рекреације 1 7 6.00ТМ 2.00 4.00 0.00 0.000.00
04.ITTSJ7 Теорија и технологија спортске гране 1 7 6.00ТМ 2.00 4.00 0.00 0.000.00

12.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0016.00 0.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 28.00 31.00

Укупно часова наставе у блоку 28.00
38 04.IKOVE8 Корективно вежбање 8 2.00 4.00СА 0.002.00 0.000.00
39 04.IPEDI3 Педагогија са дидактиком 8 4.00 5.00ТМ 0.001.00 0.000.00
40 04.ITMOD8 Теорија и методика одбојке 8 2.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
41 04.ITMVE8 Теорија и методика веслања 8 1.00 5.00СА 0.003.00 0.000.00
42 04.IPEPR8 Педагошка пракса 8 0.00 3.00СА 3.000.00 0.000.00
43 04.IEJST9 Енглески језик струке 8 3.00 3.00АО 0.000.00 0.000.00
44 03.ISSP09 Стручна пракса 1 8 0.00 3.00СА 3.000.00 0.000.00

9.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 6.0012.00 0.00
Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 21.00 29.00

Укупно часова наставе у блоку 27.00
0.0021.0028.00Укупно часова по виду наставе у години 6.000.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 49.00 60.00
Укупно часова наставе у години 55.00

ПЕТА ГОДИНА
45 04.ITMBO9 Теорија и методика борења 9 2.00 6.00СА 0.004.00 0.000.00
46 04.IPSOB9 Психологија образовања 9 3.00 4.00НС 0.001.00 0.000.00

47 04.IMISR9 Методологија истраживачког рада у физичком васпитању
и спорту 9 2.00 4.00ТМ 0.002.00 0.000.00

48 04.ITMFV9 Теорија и методика физичког васпитања 3 9 3.00 6.00ТМ 0.001.00 0.000.00
49 03.IIZB8 Изборни блок 8 (бира се 1 од 2) 9 2.00 6.000.004.00 0.000.00

04.ITTRD8 Теорија и технологија рекреације 2 9 6.00СА 2.00 4.00 0.00 0.000.00
04.ITTSD8 Теорија и технологија спортске гране 2 9 6.00СА 2.00 4.00 0.00 0.000.00

50 03.IIZB9 Изборни блок 9 (бира се 1 од 2) 9 2.00 4.000.001.00-
2.00 0.000.00

04.IFAIZ0 Физичка активност и здравље 9 4.00АО 2.00 1.00 0.00 0.000.00

04.IUSFS0 Увод у статистику у физичком васпитању
и спорту 9 4.00НС 2.00 2.00 0.00 0.000.00

13.00-
14.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 0.0014.00 0.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 27.00-28.00 30.00
Укупно часова наставе у блоку 27.00-28.00

51 04.IANDS0 Аналитика и дијагностика у спорту 10 3.00 4.00НС 0.001.00 0.002.00
52 04.ITMFU0 Теорија и методика фудбала 10 2.00 6.00СА 0.003.00 0.000.00
53 04.IPEPR0 Педагошка пракса 10 0.00 3.00СА 3.000.00 0.000.00
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54 03.ISSP10 Стручна пракса 2 10 0.00 3.00СА 3.000.00 0.000.00

55 03.IIZB10 Изборни блок 10 (бира се 2 од 4) 10 2.00-
4.00 8.000.004.00-

5.00 0.000.00

04.IBASK6 Баскет 3x3 10 4.00СА 1.00 2.00 0.00 0.000.00

04.IFVDS0 Физичко васпитање деце са сметњама у
развоју 10 4.00АО 2.00 2.00 0.00 0.000.00

04.IOPUS0 Опоравак у спорту 10 4.00АО 2.00 2.00 0.00 0.000.00
04.ISAMO0 Самоодбрана 10 4.00АО 1.00 3.00 0.00 0.000.00

56 04.IMASP0 Предмет Мастер рад 10 0.00 3.00НС 0.000.00 0.004.00
57 04.IMASR0 Мастер рад 10 0.00 3.00НС 1.000.00 0.000.00

8.00-
9.00 0.00Укупно часова по виду наставе у блоку 7.007.00-

9.00 6.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у блоку 22.00-23.00 30.00
Укупно часова наставе у блоку 29.00-30.00

0.0021.00-
23.00

21.00-
23.00Укупно часова по виду наставе у години 7.006.00

Укупно часова активне наставе и ЕСПБ у години 49.00-51.00 60.00
Укупно часова наставе у години 56.00-58.00
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